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Loi ngo cua Ban bién tap
O nguoi cao tudi, muc tiéu cham séc can vot ra ngoai kiém soat tirng bénh riéng 1& dé quan tam

dén chlrc nang, nhan thirc, dinh dwéng, tam ly va kha nang séng doc 1ap. Sé nay tap trung vao
danh gia toan dién va phdi hop cham sdéc lién tuc.

Trong tam cua sé

Céc bai viét trong sb nay dwoc td chirc theo chubdi: nhan dién van dé - téng hop bang chirng - thiét ké thwc hanh
- do lwdng cai tién - phat trién nang lwc - minh bach phwong phap. CAu tric nay gitp ngwdi doc di tir nhan thire
chuy&n mén dén hanh déng cé thé kiém tra.

Muc luc

Binh Luan Chuyén bé Danh gia toan dién ngwdi cao tudi tai tuyén ban dau
Téng Quan Nhan dién suy yéu va nguy co suy gidm chirc ndng
Thyc Hanh Lam Sang Phong ngtra té nga dwa trén danh gia da yéu té

Cai Tién Chéat Lwong H® tro' tw quan ly bénh man tinh phu hop nang luc
Gido Duc Va Nang Lwc Ra soat thuéc trong bdi canh da bénh ly

Géc Phwong Phap Diéu phéi gitva gia dinh, cong déng va co sd' y té

PHAM VI CONG KHAI An ban nay gi¢i thiéu cht dé va tém tat hoc thuat bang tiéng Viét. Noi dung khong thay thé
ban toan van phan bién, hwéng dan Iam sang, quy dinh phap luat ho&c quy trinh ctia co sé'.
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Bai viét va tom tat - Phan |
BiNH LUAN CHUYEN DE

DPanh gia toan dién ngwei cao tudi tai tuyén ban dau

A«

Trong cht d& “Cham séc ngwdi cao tudi va quan ly bé&nh man tinh”, Bai viét [am rd y nghia chuyén mén ciia chi dé,
xac dinh van dé trong tam va nhirng diéu kién can thiét d& chuyén dinh hwéng thanh hanh dong cé thé danh gia.
Noi dung dwoc trinh bay nhw tai liéu hoc thuat cong khai, khéng thay thé hwéng dan Iam sang hodc quy trinh cuia
co s0.

TONG QUAN

Nhan dién suy yéu va nguy co’ suy giam chirc ning

Trong chi @& “Cham séc ngwdi cao tudi va quan ly bénh man tinh”, Bai tdng quan hé thdng héa cac khai niém,
thanh phan va méi lién hé chinh; ddng thoi chi ra gigi han khi 4p dung béng chirng vao nhitng bdi canh cé ngudn
lwc khac nhau. N6i dung dwoc trinh bay nhuw tai liéu hoc thuat cong khai, khdng thay thé hwéng dan 1am sang hodc
quy trinh cla co sé.

THUC HANH LAM SANG

Phong ngtra té nga dwa trén danh gia da yéu t6

Trong chd @& “Cham séc ngwdi cao tudi va quan ly bénh man tinh”, Bai viét mé ta 16 trinh thuc hanh theo tirng
bwéc, nh&n manh danh gia nguy co, giao tiép, phan céng trach nhiém va tiéu chi can chuyén tuyén hodc hdi chan.
Noi dung dworc trinh bay nhw tai liéu hoc thuat cong khai, khéng thay thé hwéng dan Iam sang hodc quy trinh cta
co s0.
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Bai viét va tom tat - Phan Il
CAI TIEN CHAT LUONG

Hé tro tw quan ly bénh man tinh phu hop ning lwc

Trong chd d& “Chdm séc ngwdi cao tudi va quan Iy bénh man tinh”, Chuyén muc dé xuét cach thiét 1ap dwong co
s&, lwa chon chi sb, thtr nghiém thay ddi quy mé nhé va phan hdi di liéu cho nhém diéu dwéng tuyén dau. Noi
dung dwoc trinh bay nhuw tai liéu hoc thuat cong khai, khong thay thé hwéng dan 1am sang hodc quy trinh clia co
sG.

GIAO DUC VA NANG LYC

Ra soat thudc trong bbi canh da bénh ly

Trong chi @& “Cham séc nguwdi cao tudi va quan ly bénh man tinh”, Bai viét chuyén néi dung chuyén moén thanh
muc tiéu ndng lwc, hoat dong hoc tap va hinh thirc danh gia cé thé quan sat trong méi trwdng lam viéc. Néi dung
dwoc trinh bay nhw tai liéu hoc thuat cong khai, khéng thay thé hwéng dan 1am sang hodc quy trinh cla co sé.

GOC PHUONG PHAP

Diéu phéi giira gia dinh, cdng dong va co' s& y té

Trong chu @& “Cham séc nguwdi cao tudi va quan ly bénh man tinh”, Bai viét trinh bay cach xac dinh cau héi, nguén
dr lieu, gia dinh va gi6i han; khuyén nghi bao cao minh bach dé& nguoi doc c6 thé danh gia kha nang ap dung. Noi
dung dwoc trinh bay nhuw tai liéu hoc thuat céng khai, khdng thay thé hwéng dan 1am sang hodc quy trinh clia co
s6.
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Thoéng tin hoc thuat va str dung

Nguyén tac bién tap

Ban thao duoc xem xét vé& mirc d6 phu hop vé&i pham vi tap chi, tinh rd rang clia cau héi, ngudn bang chirng,
gi&i han cua 1ap luan, dao dirc va kha nang &ng dung. Moi xung dét lgi ich va déng gop tac gia can dugc cong
b6 minh bach.

Trach nhiém khi str dung

Nguwoi doc can dbi chiéu ban cap nhat, hwéng dan qudc gia va quy trinh tai co s& trudc khi ap dung. Khéng suy
réng tém tat hoc thuat thanh chi dinh cho mot ngudi bénh cu thé. Div liéu ca nhan hodc thong tin nhay cam phai
dwoc bdo vé theo quy dinh hién hanh.

Tai liéu nén

WHO. Integrated care for older people, 2nd ed. (2025).
https://www.who.int/publications/i/item/9789240103726

CACH TRICH DAN Tap chi Lién Hoa: Khoa hoc Sw séng, Strc khde va Diéu dudng. 2024; Sé 3. Ban cong khai
béng tiéng Viét. Truy cap tai Ihsorg.net.

Ban bién tap - Tap chi Lién Hoa

Diéu dwdng - Khoa hoc sw sbng - Y t& cong cong
Ban tiéng Viét duoc chuén hoa dinh dang 07/2026
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